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Histoire de mots
chocolat

Le mot francais chocolat s'utilise aussi en japonais, et évoque
un produit raffiné et typiquement francais. Pourtant, ce mot
et la réalité qu’il désigne viennent de beaucoup plus loin.
Avant d’étre une pate fondante et délicieuse, le chocolat était
d’abord une boisson. Le mot est emprunté a Uespagnol cho-
colate et il se dit que sa diffusion en France a été favorisée
par le mariage en 1660 de Louis XIV avec linfante d'Espagne
Marie-Thérése.

L'Espagne, elle, a découvert le chocolat lors de la conquéte du
Mexique en 1519, et ce sont les Aztéques, ce peuple dont la
civilisation fut balayée en quelques années par Cortés et ses
hommes, qui ont appris aux Espagnols la confection de cette
boisson sacrée, nommée chocolat! dans leur langue.

Au fait, connaissez-vous le nom de la langue des Aztéques ?
Pour le découvrir, remplissez la grille ci-dessous avec des
mots francais venus de cette langue.
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Fruit a la peau marron, a la chair verte et a gros noyau.
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Arachide qu’on peut manger grillée en apéritif.
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Purée verte, typique de la cuisine mexicaine.
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Poudre marron servant a fabriquer le chocolat.
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Mélange d’épices mexicain qu’on peut mettre « avec la viande » (con carne en espagnol).
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Un fruit rouge d’origine américaine, adopté par la cuisine italienne. (g)

N

@ \

@_| |

® ]
@

®|

Réponse : la langue des Aztéques s’appelle le nahuatl. De cette langue viennent les mots :
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Comme tous les autres mots nahuatl, celui-ci est venu en francais par l'espagnol
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Signifie « fruit » (cacahuatl) de « terre » (tla).
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Cacahuatl signifie simplement « fruit ». La cabosse du cacaoyer est le fruit par
excellence dans la culture aztéque, comme la pomme en Occident.
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Tomate ne s'est imposé en francais qu’au 18¢ siecle ; avant, on disait plus souvent
pomme d’amour ou pomme d’or (comme litalien pomodoro)
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Le chili con carne est un célébre ragolit mexicain de viande et de haricots.
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(3) GUACAMOLE ahuacamolli 7 %% L Etymologiquement, « sauce a l'avocat ».
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(5) TOMATE tomatl I+
(6) CHILI chilli ¥
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