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Le premier avril est le jour du poisson R
davril, une plaisanterie que l'on fait ce §
jour-la. Par exemple, les enfants s'amu-
sent a accrocher un poisson en papier
dans le dos d'un camarade : la victime de
la farce est la seule a ne pas s'en rendre
compte. Le poisson d'avril consiste aussi
a samuser de la crédulité de g
quelgu’'un en lui faisant croire quelque
chose d'invraisemblable. Une fois que la |
personne a « mordu a I'hamecon », on
dévoile la supercherie en disant « Poisson
davril I »

Mais d'ou vient cette coutume ? Jusqu'au XVI® siecle
en France I'année commengait le premier avril, comme
c'est le cas au Japon aujourd’hui pour I'année fiscale
ou scolaire. En 1564, le roi Charles IX instaure le pre-
mier janvier comme premier jour de I'année, une me-
sure qui sera généralisée a toute la Chrétienté par la
réforme grégorienne de 1582. Comme on avait |'habi-
tude de faire des cadeaux en début d'année, on con-
tinue de le faire le 1°" avril, mais cette fois avec des
faux cadeaux... Ce serait l'origine de ces (mauvaises)
plaisanteries.

Quant au poisson, c'est un symbole lié intimement a
la période printaniére. Dans le cycle zodiacal, le 20
mars, début du printemps, est le dernier jour du signe
des Poissons. En outre pendant la période du caréme
(les 40 jours de pénitence qui précédent
Paques) la viande est interdite mais le !
poisson, considéré comme pur, est per-
mis. Surtout, le poisson, prolifique et
abondant, est lié au printemps comme
symbole de fécondité et de prospérité. Et
il est aussi un symbole du Christ, dont la
féte de Paques célebre la résurrection.

Pour finir, un petit exemple de poisson
davril. Le 1% avril 2016, la RATP a re- [
nommeé la station Opéra en Apéro... Et Pre.
vous, avez-vous des idées de poisson
d'avril ?

i Le poisson étant un théme lexical et culturel d'une grande richesse, nous continuerons a nous intéresser a ce mot dans les
1

' prochaines chroniques. A suivre !
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