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Histoire de mots
les mots perdus (2)

Sébastien Jaffrédo
N° 55

faire bonne chére

L’expression faire bonne chere signifie « faire un bon
repas », « prendre plaisir a manger et boire de bonnes
choses ». Mais d’ou vient cette expression ? Parmi ces
4 explications, devinez quelle est la bonne :

1. de I'adjectif cher, (« colteux »), parce que la
bonne cuisine colte cher.

2. du nom chair (« viande »), parce qu’un bon repas
comporte de la viande.

3. du nom chaire, dérivé de chaise, par métony-
mie (une chaise représente un convive mangeant a
la table commune)

4. du latin cara, « téte, visage », bonne chere signi-
fiant « visage souriant, réjoui »

Réponses

cher

Du latin carus, signifiant comme en frangais aussi
bien « aimé » que « précieux » ou « colteux ». Cher
est apparenté a charité et caritatif, mais n’a pas de
rapport avec I’'expression faire bonne chére.

chair

Du latin carnis, comme dans carnivore (« qui mange
de la viande ») : la chair c’est le muscle, le corps,
mais aussi la viande. On retrouve le mot dans charcu-
terie, étymologiquement chair-cuiterie, autrement dit
« chair cuite ». Un bon repas frangais contient
presque toujours de la viande, pourtant ce n’est pas
I’origine de la bonne chere.

chaire

Chaire est la forme ancienne de chaise, et vient du la-
tin cathedra (« fauteuil ») mot d’origine grecque ayant
donné le mot cathédrale (I'église ou siege I'évéque).
Si I’'anglais a gardé cette forme ancienne (chair), en
frangais moderne chaire ne s’emploie plus que pour
désigner une place de professeur d’université. Rien a
voir donc avec la bonne chére.

chére

Il s’agit en réalité d’un mot différent de tous les ho-
mophones précédents, et qui ne s’utilise plus que
dans cette seule expression. Le mot vient du latin
cara, signifiant « téte » ou « visage ». En ancien fran-
cais, faire bonne chére a quelqu’un signifiait « étre
souriant », et donc « faire un bon accueil a
quelgu’un ». Puis le sens de « bon accueil » s’est
étendu naturellement a celui d’offrir un bon repas.

Le sens ancien de ce mot s’est perdu en francais ac-
tuel, aussi on écrit souvent faire bonne chair, erroné
mais apparemment plus logique. L’orthographe fran-
caise est difficile pour tout le monde !
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i Inspiré de I'ouvrage 200 dréles d’expressions que I’'on utilise tous les jours sans vraiment les connaitre, sous la direction

i d’Alain Rey, éditions Le Robert, 2015.
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